PERBEDAAN RERATA KADAR PROTEIN TOTAL DAN KADAR HEMOGLOBIN ANTARA PEMBERIAN FORMULA TEMPE DAN FORMULA 100 PADA ANAK BALITA KURANG GIZI DI KABUPATEN SIJUNJUNG by MIFTAHUL, HURRIAH
  
DAFTAR  PUSTAKA 
 
Adisasmito, W. 2008. System Kesehatan. Penerbit PT Rajagrafindo Persada, 
Jakarta. 
 
Almatsier, S. 2009. Prinsip Dasar Ilmu Gizi. Gramedia. Penerbit PT Gramedia 
Pustaka Utama, Jakarta. 
 
Almatsier, S. 2011. Gizi Seimbang Dalam Daur Kehidupan. Penerbit PT 
Gramedia Pustaka Utama, Jakarta. 
 
Arisman. 2009. Gizi Dalam Daur Kehidupan. Penerbit EGC, Jakarta. 
 
Astawan, M. 2002. Menggali Potensi Tempe sebagai Penurun Tekanan Darah. 
Penerbit Institut Pertanian Bogor,  Bogor 
 
Astawan, M. 2004. Potensi Tempe Ditinjau Dari Segi Gizi dan Medis “Tetap 
Sehat Dengan Produk Makanan Olahan. Solo: Tiga Serangkai. 
 
Atmarita. 2004. Analisis Situasi Gizi dan Kesehatan Masyarakat. Prosiding 
WidyaKarya Nasional Pangan Gizi VIII, Jakarta. 
 
Auliana, R. 1999. Gizi dan Pengolahan Pangan. Penerbit Adicita, Jakarta. 
 
Brewster, D.R., Manary, M.J., Menzies, I.S., Henry, R.L., O’Loughlin, E.V. 1997. 
Comparison of milk and maize based diets in kwashiorkor. Arch Dis 
Child;  76 : 242-8. 
 
Brody, T. 1999. Nutritional Biochemistry. Second Edition. London Academic. 
Press.  
 
Carol, A.L., Mark, J.M., Maleta, K., Briend, A., and Ashorn, P. 2008. Energy 
Dense Complementary Food is Associated with a Modest Increeasing in 
Weight Gain When Compared with a Fortified Porridge in Malawian 
Children Ages 6 – 18 Months. Journal Nutrition ; 138 : 593-8. 
 
Caso, G., Feiner, J., Mileva, I., Bryan, L.J., Kelly, P., Autio, K., Gelato, M.C.,and 
McNurlan, M.A. 2007. Response of albumin synthesis to oral nutrients in 
young and elderly subject. Am J Clin Nutr ; 85 : 446–51.  
 
Depkes RI. 2007. Daftar Komposisi Bahan Makanan (DKBM). Departemen 
Kesehatan RI,  Jakarta.  
 
Dinas Kesehatan Kabupaten Sijunjung. 2013. Profil Kesehatan. Dinkes Sijunjung, 




Diop, E.H.I, Dossou, N.I., Ndour, M.N., Briend, A., and Wade, S. 2003. 
Comparison of the efficacy of a solid ready-to-use food and a liquid, 
milk-based diet for the rehabilitation of severely malnourished children: 
a randomized trial. Am J Clin Nutr ; 78 : 302–7. 2003. 
 
Ditjen Bina Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak. 2013. Strategi Pemberian 
Makanan Bayi dan Anak. Kementerian Kesehatan RI. Jakarta.  
 
Ditjen Bina Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak. 2013. Pedoman Teknis Pemberian 
Makanan Bayi dan Anak. Kementerian Kesehatan RI. Jakarta. 
 
Ditjen Bina Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak. 2013. Pelayanan Anak Gizi Buruk. 
Kementerian Kesehatan RI. Jakarta. 
 
Dwi Sarbini, Setyaningrum Rahmawaty, Pramudya Kurnia. 2009. Uji Fisik, 
Organoleptik, dan Kandungan Zat Gizi Biskuit Tempe-Bekatul dengan 
Fortifikasi Fe dan Zn untuk Anak Kurang Gizi. Program Studi Gizi 
Fakultas Ilmu Kesehatan. Universitas Muhammadiyah, Surakarta 
 
Ferguson, E.L., Briend, A, and Darmon, N. 2008. Can optimal combination of 
local foods achieve the nutrient density of the F100 catch-up diet for 
severe malnutririon?. JPGN ; 46 : 447-452.  
 
Ginna. 2007.  Jalan Mudah Menjadi Awet Muda. Pusat Promosi Kesehatan. 
Departemen Kesehatan RI, Jakarta 
 
Golden, M.H.N. 1982. Transport proteins as indices of protein status. Am J Nut ; 
35 May, 1982 pp. 1159–1165. 
 
Gleason, G and Scrimshaw, N.S.2007. Interactions between Iron and Vitamin A, 
Riboflavin, Copper, and Zinc in the Etiology of Anemia. In Kraemer, K & 
Zimmermann, M.B. Nutritional Anemia (Internet). Basel, Switzerland. 
Sight and Life Press. www.sightandlife.org [Accessed 6 Juni 2008]. 
 
Greco, L., Balungi, J., Amono, K., Iriso, R. and Corrado, B. 2006. Effect of Low-
Cost Food on the Recovery and Death Rate of Malnourished. Children. 
JPGN 43 : 512-517. 
 
Hardinsyah dan Martianto, D. 1992. Gizi Terapan. Institut Pertanian Bogor. 
Bogor. 
 
Hardinsyah. 2004. Kemitraan Program Perbaikan Gizi Anak dengan Swasta dan 
Lembaga Swadaya Masyarakat. In Hardinsyah dan Puruhita, A. eds. 
Prosiding Inovasi Pangan dan Gizi untuk Optimalisasi Tumbuh Kembang 




Hardinsyah dan Tambunan V. 2004. Ketahanan Pangan dan Gizi di Era Otonomi 
Daerah dan Globalisasi. Angka Kecukupan Energi, Protein, Lemak, dan 
serat Makanan. WNPG VIII.Prosiding. Jakarta. 
 
Harper, A.E. and Simopaulos, A.P. 1982. Summary, conclusion and 
recommendation of nutritional assessment. Am J Nut ; 35 ; May 1982 : 
1098–1107. 1982. 
 
Hermansen, K., Hansen, B., Jacobsen, R., Clausen, P., Dalgaard, M., Dinesen, B., 
Holst, J. J., Pedersen, E., & Astrup, A. 2005. Effects of soy 
supplementation on blood lipids and arterial function in 
hipercholesterolaemic subjects. European Journal sf Clinical Nutrition. 
59: 843-850. 
 
Hoppe, C., Gregers, S, Andersen, Jacobsen, Molgaard C, Friis H, Sangild PT and 
Michaelsen KF. 2008. The use of whey or skimmed milk powder in 
fortified blended foods for vulnerable groups : A Literature Review. J 
Nutr. 138 : 145S–161S. 
 
Ipa, A, dkk. 2003. Peningkatan Kemandirian keluarga menanggulangi balit gizi 
buruk di tiga wilayah puskesmas kota Makassar. Media Gizi Makassar. 
Makassar.  
 
Irawati, Yeni.P., R.D, Budiningsari. 2010. Analisa Sisa Makanan dan Biaya Sisa 
Makanan Pasien Szizofrenia rawat inap di RS Jiwa Madani Palu.     
Jurnal : Gizi Klinik Indonesia. Volume 6 (3) Maret 2010: 123-131. 
 
Ismawati, R. 2000. Pengaruh Pemberian Makanan Tambahan dari Tepung 
Formula Tempe dengan Fortifikasi Fe Terhadap Penambahan Berat 
Badan dan Kadar Hemoglobin pada Balita KEP + Anemia di Kecamatan 
Benowo, Kota Surabaya. Program Pascasarjana Universitas Airlangga, 
Surabaya. 
 
Jalal. 2009. Pengaruh Gizi dan Stimulasi Psikososial terhadap Pembentukan 
Kecerdasan Anak Usia Dini : Agenda Pelayanan Tumbuh Kembang 
Anak Holistik-Interaktif.  Universitas Andalas. 
 
Kabir, I., Malek, M.A., Mazumder, R.N., Rahman, M.M., and Mahalanabis, D. 
1993. Rapid catch-up Growth of Children Fed a High Protein Diet 
During Convalescence from Shigellosis. Am J Clin Nutr ; 57 : 441 – 5. 
 
Karyadi, D. (1985) Tempe dalam upaya peningkatan kesehatan dan gizi. 
Departemen Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta 
 
Kemenkes RI. 2013. Keputusan Menteri Kesehatan RI, nomor. 
1995/MENKES/SK/XII/2010. Standar Antropometri Penilaian Status Gizi 
Anak. Kementerian Kesehatan RI, Jakarta. 
  
  
Kemenkes RI. 2013. Pedoman Pelayanan Anak Gizi Buruk. Kementerian 
Kesehatan RI, Jakarta. 
 
Kemenkes RI. 2013. Bagan Tatalaksana Anak Gizi Buruk. Buku I. Direktorat 
Jenderal Bina Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak.  
 
Kemenkes RI. 2013. Petunjuk Teknis Tatalaksana Anak Gizi Buruk. Buku II. 
Direktorat Jenderal Bina Gizi dan Kesehatan Ibu dan Anak. 
 
Kemenkes RI. 2014. Laporan Nasional : Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas).  
Badan Penelitian dan Pengembangan Kesehatan. Kementerian Kesehatan 
RI, Jakarta. 
 
Kemenkes RI. 2015. Standar Antropometri Penilaian Status Gizi Anak. 
Keputusan Menteri Kesehatan RI Nomor : 1995/MENKES/SK/XII/2010 
tentang Standar Baku WHO 2005. Direktorat Jenderal Bina Gizi dan 
Kesehatan Ibu dan Anak. Direktorat Bina Gizi. Kementerian Kesehatan 
RI, Jakarta. 
 
Lasekan, J. B., Ostrom, K. M., Jacobs, J. R., Blatter, M. M., Ndife, L. I., & Gooch, W. M. 1999. 
Growth of newborn, term infants fed soy formulas for one year. Clin. 
Pediatr.  
 
Lemeshow, S., Hosmer, D.W.Jr, Klar, J. and Lwanga, S.K. 1997. Sample Size in 
Health Studies. Pramono, D & Kusnanto, H (1997) (Alih Bahasa) Gadjah 
Mada University Press: Yogyakarta. 
 
Linder,M.C. 1992. Biokimia nutrisi dan metabolisme dengan pemakaia secara 
klinis. In : Aminuddin Parakkasi (alih bahasa). Jakarta : Penerbit UI-
Press. 
 
Linder, M.C. ed. 2006. Nutrisi dan Metabolisme Vitamin. In Biokimia Nutrisi dan 
Metabolisme dengan Pemakaian secara Klinis. Jakarta : UI Press. 
pp.178-191.  
 
Linder, M.C. ed. 2006. Nutrisi dan Metabolisme Mikromineral. in Biokimia 
Nutrisi dan Metabolisme dengan Pemakaian secara Klinis. Jakarta: UI 
Press. Pp 264-278 dan pp 279-284. 
 
Maleta, K., Kuittinen, Duggan, M.B., Briend, A., Manary, M., Wales, J., 
Kulmana, T., and Ashorn, P. 2004. Supplementary feeding of 
Underweight, Stunted Malawian Children with Ready-To-Use Food. 
JPGN 38 : 152-158. 
 
Mary E. Barasi. 2007. Ilmu Gizi. PT. Erlangga, Jakarta. 
 
Mark, J., M. 1999. Legumes and soybeans: overview of their nutrirional profiles 
and health effects. Am J Clin Nutr. 70 (suppl): 439S-50S. 
  
Mendez, M. A., Mary, S. A., & Lenore, A. 2002. Soy-Based Formulae and Infant 
Growthand Development: A review. American Society for Nutritional 
Sciences: 2127-2130 
 
Mendoza, C., Janet, M. P., Kenneth, H. B., & Bo Lonnerdal. 2004. Effect of 
micronutrient fortificant mixture and 2 amounds of calcium on iron and 
zink absorption in from a processed food supplement. Am J Clin Nutr. 
79:244-50. 
 
Mien, K.M, 1992. Peran Pangan Tradisional (Tempe) Dalam Menanggulangi 
Diare dan Atherosklerosis, Makalah Kursus Penyegar Ilmu Gizi, 
Semarang: Persagi.  
 
Mien. 1992. Teknologi dan Karakteristik Makanan Bayi Formula Tempe, 
Swacoprima Windutama, Jakarta 1992. 
 
Murray & Robert, K. 2000. Harper’s Biochemestry. Amerika.  
 
Notoatmojo. 2002. Metodologi Penelitian Kesehatan, Edisi Revisi. Rieneka Cipta,  
Jakarta. 
 
Peters, T. 1996. All about albumin: biochemistry, genetics, and medical. London : 
Academic Press. 
 
Rand, M.L. dan Murray, R.K. 2003. Protein plasma, Immunoglobulin dan 
Pembekuan Darah. Dalam : Robert K. Murray, Daryl K. Granner, Peter 
A. Mayes dan Victor W. Rodwell Biokimia Harper. Edisi 25. Jakarta: 
Penerbit Buku Kedokteran. pp. 702-726.  
 
Russell, J., Merritt, & Belinda, H. J. 2004. Safety of Soy-Based Formulas 
Containing Isoflavones: The Clinical Evidence. American Society for 
Nutritional Sciences: 1220S-1224S. 
 
Santoso, S. 2004. Kesehatan dan Gizi. Penerbit Rineka Cipta, Jakarta 
   
Sapuan dan Noer, S. 1996. Bunga rampai tempe Indonesia. Jakarta : Yayasan 
Tempe Indonesia. 
 
Sugiyono. 2008. Statistik Non Parametrik untuk Penelitian. Penerbit Alfabeta, 
Bandung. 
 
Surono, I. 2015. Tempe, Makanan Fungsional Alami. Foof Technology. Binus 
University Faculty Engineering. 
  




Soenaryo, E. 2004. Pengembangan produk pangan untuk optimalisasi tumbuh 
kembangn anak : perspektif indofood. Prosiding inovasi pangan dan gizi 
untuk optimalisasi tumbuh kembang anak. American Soybean 
Association. Jakarta.  
 
Soetjiningsih. 2013. Tumbuh Kembang Anak. Penerbit EGC, Jakarta. 
 
Sri Winarti, 2010. Makanan Fungsional.  Penerbit Graha Ilmu, Yogyakarta. 
 
Suprayitno, E. 2003. Khasiat Albumin yang Terdapat pada Ikan.  Guru Besar 
Ilmu Biokimia Ikan Fakultas Perikanan. Universitas Brawijaya, Malang. 
 
Willett, W. 1998. Nutritional Epidemiology. Second Edition. New York : Oxford 
University Press. 
 
Widodo, R. 2010. Pemberian Makanan Suplemen dan Obat pada Anak. Penerbit 
EGC, Jakarta. 
 
Zhan, S. & Suzanne, C. 2005. Meta-Analysis of The Effects of Soy Protein 
Containing isoflavones on the lipid profile. Am J Clin Nutr. 81: 397-408. 
